
皆様ご存じの通り、国際外語センター江坂校では、速読講座（年長～高校生まで）を

開講しております。この4月からリニューアルし、より充実したものになっております。

ここでは、実際の生徒さんのデーターを見ながらより詳しく知って頂けるよう速読体験記を

掲載していきます。

この4月からスタートした生徒さんのデーターをＬＩＶ

ＬＩＶＬＩＶ

ＬＩＶE

EE

Eでお伝えしていきますので、是非

注目してください。

4月から始めてどのようにデーターが変化していくか検証していきたいと思います。

担当スタッフもドキドキですが、きっと素晴らしい結果をお伝えしていけるだろうと確信

しております。

それでは簡単に紹介させて頂く生徒さんのプロフィールをご紹介します。

Ｋ男くん　（中1）英語は得意だという２人ですが、国語は大の苦手！

G子ちゃん（中3）学校のテストでは点数が上がらず今回受講を開始！

　　さて、本読みも嫌いなこの二人の今後に注目あれ！

オートトレーニング

オートトレーニングオートトレーニング

オートトレーニング結果

結果結果

結果

訓練前 訓練後 訓練前 訓練後

 *ｵｰﾄﾄﾚｰﾆﾝｸ

*ｵｰﾄﾄﾚｰﾆﾝｸ*ｵｰﾄﾄﾚｰﾆﾝｸ

*ｵｰﾄﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ：速く正確に読み解く為に必要な読む

1回目 153 320 196 331

　　　  　  　 　スピードを高める

K男くん G子ちゃん

～～～～速読体験記速読体験記速読体験記速読体験記～～～～

1回目 153 320 196 331

　　　  　  　 　スピードを高める

2回目 340 350 312 350

 *解

解解

解くﾄﾚｰﾆﾝｸ

くﾄﾚｰﾆﾝｸくﾄﾚｰﾆﾝｸ

くﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ：文章内容を理解・把握する力を高める

3回目 341 447 310 409

 *脳力

脳力脳力

脳力ﾄﾚｰﾆﾝｸ

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾄﾚｰﾆﾝｸ

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ：速く読む為に必要な能力を高める

後で問題が出てくるのかとじっくりゆっくり読んだ為、結果はかなりゆっくりめ・・・

さて、文字数（１分間に読めた文字）はどう変化していくでしょうか？

初めての速読を終えた2人に感想を聞きました。
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最初は楽しいのかな？という不安もありましたが、思ったより楽しくて時間が

すぐに過ぎました。特に脳力トレーニングの中の種目が楽しかったです。
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子子

子ちゃん

ちゃんちゃん

ちゃん

思っていたより楽しかったです。そして訓練前と後では結果が大きく違ったので

効果があったのだと驚きました。本を読むのがすごく遅いので速く読めるように

なりたいです。


